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sumsh S arthe Entretien quotidien de la chambre

Document & classer dans le classeur «ASHQ». L’original est conservé a la pharmacie.

1 - OBJET ET DOMAINE D’APPLICATION :

Ce protocole est applicable dans toutes les unités

2 - DEFINITION :

L'entretien des locaux et des surfaces ou bionetioyage consiste au nettoyage et a la désinfection
des surfaces, du matériel, des locaux, et des circulations de la chambre des patients.

Nettoyage : ensemble des opérations permettant d’assurer un niveau de propreté, d'aspect, de
confort et d’hygiéne faisant appel dans des proportions variables aux facteurs combiné suivants :
action mécanique, action chimique, température et temps d’action (AFNOR NFX 50-790).
Détergent : Produit permettant d'éliminer les salissures. Nettoyage des sols et des surfaces. Les
surfaces sont propres mais non désinfectées (élimination uniquement des micro-organismes
portés par les salissures.

Nettoyage désinfection = bionettoyage : consiste a nettoyer et désinfecter les surfaces.

DD : Détergent-Désinfectant

FHA : Friction Hydro-Alcoolique

3 - RESPONSABILITES :
Ce protocole est a destination des ASHQ et des aides-soignants sous la responsabilité des cadres

de santé et des infirmiers.

4- DEROULEMENT DES OPERATIONS :

e Fréquence :
Quotidienne
¢ Matériel :

— Chariot de pré-tri a linge sale
— Chariot de bionettoyage

Chaque équipe s’assure de disposer dans l'unité, a tout moment, du matériel nécessaire, en
nombre suffisant et en vérifie la date de péremption réguliérement.
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Tous les lundis, bionettoyer le siphon de la douche (a renouveler si nécessaire) et le
remettre en place
Mettre la lavette au sale

Nettoyer le miroir avec de I'essuie-main et du produit a vitre
Lavette n°3 :

Frotter & nouveau l'intérieur du WC avec la balayette

Tirer la chasse d'eau

Prendre la derniére lavette

Bionettoyer les accessoires autour du WC (distributeur papier WC)
Bionettoyer le WC :

- Bouton chasse d'eau, manche de la balayette

- Dessus et dessous cuvette, (retourner la lavette entre les deux)
- Dessus et dessous de la lunette

- Le bourrelet (retourner la lavette entre les deux)

- L'extérieur et l'intérieur du socle

Mettre la lavette au sale

Retirer les gants et réaliser une FHA

Mettre des gants

Réapprovisionner le distributeur papier WC, essuie-mains et savon si nécessaire, remettre
un sac poubelle s’il y en avait un

Les sols :

Laver le sol de la salle de bain avec du détergent du fond et en reculant vers la porte en
respectant I'alternance des produits. Tous les vendredis lavage a plat a I'eau claire

Dans la chambre, faire un dépoussiérage du sol avec une gaze a usage unique avec la
méthode de la godille du plus loin vers I'entrée.

Réaliser un lavage a plat avec un détergent et un bandeau en microfibre tous les MARDIS
et tous les VENDREDIS a l'eau claire (sauf si visuellement sale, le sol peut étre refait
plusieurs fois par semaine au besoin)

Consignes en fin d’entretien de la chambre :

- Rempilir 1a fiche de tragabilité (au fur et a mesure du bio nettoyage des chambres)

onsignes en fin d’entretien des chambres :

- Retrait des gants et du tablier et réaliser une FHA
- Nettoyer 'ensemble du matériel utilisé ainsi que leurs accessoires dans le local
prévu a cet effet

5- DOCUMENTS DE REFERENCE :

Internes :
— Entretien a la sortie d’'une chambre d’'un patient ou entretien approfondi (3/CL/27)
— Chariot ménage (3/CL/25)
— Protocole traitement hygiénique des mains par frictions avec un produit hydro-alcoolique
— (3/CL/2)
— Protocole lavage simple des mains (3/CL/18)
— Tridu linge sale (3/BLA/29)
— Tri sélectif des déchets (3/DLA/5)

EPSM de la Sarthe ' Page 3 sur 4



